
Pour se sentir réassuré dans
son écriture, de l’usage au

contenu

LE PROGRAMME D’écriture
positif & spécifique

(PEP’s)

Suivez-nous sur les réseaux sociaux : 

Et rendez-vous sur notre site internet : https://www.apajh33.fr

‘



POURQUOI S’INSCRIRE DANS LE PROGRAMME PEP’S ?

Votre enfant a des difficultés d’écriture,

Votre enfant écrit trop lentement pour son âge, 

L’écriture de votre enfant est difficile à relire,

Votre enfant n’aime pas écrire,

Votre enfant se plaint de douleurs lorsqu’il écrit,

Quel est le principe du programme PEP’S ?

Le Programme a été développé en 2022 par
Emmanuel Madieu et Aurélie Vauchel,
psychomotriciens.

LES OBJECTIFS :
Améliorer la qualité de l’écriture manuscrite (lisibilité et
contraintes spatiales) ;
Améliorer la vitesse d’écriture ;
Développer le sentiment d’efficacité et la motivation à écrire ; 



  Une séance dure 1h15 avec les enfants :
Celle-ci porte sur un travail de rétablissement
de la confiance en soi, et sur une rééducation à
l’écriture et au graphisme ;

  5 à 10 mn supplémentaires sont utiles en fin de
séance pour faire un retour aux parents sur
l’intervention ;

  Participation des parents et missions à réaliser à
la maison et à l’école ;

Si vous êtes déjà suivi au CMPP, parlez-en au thérapeute qui
suit votre enfant ou en consultation avec le médecin ou
adressez-vous au secrétariat 

Si vous n’êtes pas suivi au CMPP, contacter le secrétariat au
05 56 86 26 45

Comment s’organise le programme ?

Un accompagnement en groupe de trois à quatre enfants, réalisé
par deux professionnels :

Comment s’organise UNE SéANCE TYPE ?

Comment y participer ?

Interventions entre le CP et la 6ème,
Sur une fréquence de 1 fois par semaine
pendant 12 séances,
Avec un entretien individuel en début et en
fin de programme



Personnes
accompagnées

Laïcité

Solidarité

Etablissements32

Citoyenneté

Les valeurs de l’APAJH Gironde

Salariés750

4000

L’APAJH Gironde
L’Association pour Adultes

et Jeunes Handicapés
(APAJH) est une association
à but non lucratif, loi 1901. 

Elle oeuvre en faveur du
"tout handicap"

L’APAJH Gironde en chiffres


