
Centres
 Médico-Psycho-Pédagogiques  

CMPP de Gironde

Suivez-nous sur les réseaux sociaux : 

Et rendez-vous sur notre site internet : https://www.apajh33.fr

Financeur



Infirmières

Pédopsychiatres
et pédiatre

Psychologues

Orthophonistes

Psychomotriciennes

Educatrices spécialisées

Ergotherapeutes

Assistantes sociales

Equipe de Direction

Secrétaires

ACTIONS & PUBLICS

Diagnostiquer et proposer des
interventions aux enfants qui présentent
des troubles du neurodéveloppement
et/ou des difficultés psychoaffectives 
Soutenir la recherche de relais en libéral
ou vers un dispositif plus adapté à leurs
besoins

Quel rôle ?

Enfants et adolescents ainsi que
leurs familles

Pour qui ?

Les CMPP proposent des parcours diagnostiques et des parcours
d’interventions en conformité avec les recommandations de la Haute
Autorité de Santé (HAS) avec des équipes expertes des Troubles du
Neuro Développement (TND)

Les équipes pluridisciplinaires :

Les actions des CMPP sont menées 
en partenariat avec l’établissement scolaire du jeune.

Les familles sont actrices et décisionnaires du parcours d’accompagnement
de leur enfant, ainsi que des informations qui sont transmises aux partenaires



Programme ETAP : Education
thérapeutique de l’Autisme pour les
Parents 
Barkley : Programme en groupe pour
les parents d’enfants qui présentent
un TDA/H, avec ou non un trouble
associé (TSA ou TOP)

Accompagnement psychologique : TCC,
EMDR, psychoéducation, remédiation
cognitive
Accompagnement paramédical :
orthophonique, psychomoteur,
ergothérapeutique

MISSIONS

Orienter les situations complexes vers les structures adaptées

Réaliser des bilans diagnostiques et des évaluations du fonctionnement du
jeune

Proposer et mettre en œuvre des interventions spécialisées 

Proposer des aménagements scolaires en partenariat avec l’établissement scolaire

Accompagner les parents

Préconiser des interventions avec les partenaires extérieurs 

Types d’interventions
le CMPP propose des interventions courtes et ciblées

Intervention individuelleIntervention individuelleIntervention individuelle
Psychoéducation : explications du
fonctionnement de l’enfant à ses parents,
la fratrie…
Guidance parentale : séances
individuelles pour travailler sur des
problématiques précises, à l’aide d’une
méthodologie comportementale 

Intervention en groupeIntervention en groupeIntervention en groupe

Auprès du jeune

Auprès de la famille

Auprès des jeune

Psychoéducation, remédiation
cognitive, habiletés sociales,
affirmation de soi, métacognition
Psychomotricité, rééducation de
l’écriture (PEP’S), groupe CO-OP...

Auprès des famille

Intervention hors les mursIntervention hors les mursIntervention hors les murs
Observation et interventions en milieu scolaire
Observations au domicile autour d’une problématique ciblée
Sensibilisations et guidance professionnelle auprès de l’environnement
scolaire et des autres partenaires

Auprès de l’environnement



CMPP de Bordeaux 
270 Bd du Président Wilson
33000 Bordeaux

CMPP du Bassin
d’Arcachon
Rue Claude Laymand
33470 Le Teich

Réunion d’analyse de la demande

Processus d’admission
Un guichet unique

Appel de la famille au secrétariat

Parcours d’interventionParcours diagnostique

Réorientation

Deux plateformes CMPP

Plateforme Rive Gauche :
05.56.30.12.00
cmpp-rivegauche@apajh33.fr

CMPP de Cenon 
14 Rue Pasteur
33150 Cenon
05.56.86.26.45
cmpp.cenon@apajh33.fr

CMPP de Libourne
24 Rue de la Glacière
33500 Libourne
05.57.50.10.03
cmpp.libourne@apajh33.fr

Plateforme Rive droite : 
05.56.86.26.45

cmpp-rivedroite@apajh33.fr

CMPP du Médoc
2 Le Puy
33112 Saint-Laurent-Médoc

Entretien téléphonique avec une infirmière
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